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АДМИНИСТРАЦИЯ СТАРИЦКОГО РАЙОНА ТВЕРСКОЙ ОБЛАСТИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

26.11.2015                                            г. Старица                                        № 419


О внедрении Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса
«Готов к труду и обороне» (ГТО) на территории Старицкого района
Тверской области


В целях реализации на территории Старицкого района Тверской области комплекса мер по внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)

Администрация Старицкого района Тверской области ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Утвердить Порядок внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) на территории Старицкого района Тверской области (Приложение 1).
2. Утвердить Порядок медицинского допуска несовершеннолетних граждан к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) на территории Старицкого района Тверской области (Приложение 2).
3. Утвердить Перечень мест тестирования населения Старицкого района Тверской области в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) (Приложение 3).
4. Комитету по физической культуре и спорту администрации Старицкого района Тверской области организовать проведение всех предусмотренных действующим законодательством РФ мероприятий по внесению изменений в Устав МБУ ДО «СТАРИЦКАЯ ДЮСШ», закрепив за ним функции и полномочия Муниципального центра Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).
5. Отделу образования администрации Старицкого района Тверской области подготовить места тестирования населения Старицкого района Тверской области в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и судейские бригады в соответствии с установленными требованиями и настоящим постановлением (Приложение 4).
6. ГБУЗ ТО «Старицкая ЦРБ» организовать медицинский допуск к выполнению нормативов и медицинское обеспечение при проведении тестирования в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) (Приложение 5).
7. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на заместителя Главы администрации Старицкого района Тверской области М.А. Рыжкову.
8. Настоящее постановление выступает в силу со дня его подписания.

Глава администрации
Старицкого района                                                                                          С.Ю. Журавлев
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Порядок
внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса
«Готов к труду и обороне» (ГТО) на территории Старицкого района
Тверской области

Общие положения
	1. Порядок внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) на территории Тверской области (далее - Порядок) разработан в соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 24.03.2014 № 172 «О Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО)», Положением о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО), утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации от 11.06.2014 № 540 «Об утверждении положения о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО)», Порядком организации и проведения тестирования населения в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), утвержденным приказом Министерства спорта Российской Федерации от 29.08.2014 № 739 «Об утверждении Порядка организации и проведения тестирования населения в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)», Порядком создания Центра тестирования по выполнению видов испытаний (тестов), нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений в области физической культуры и спорта, утвержденным приказом Министерства спорта Российской Федерации от 01.12.2014 № 954/1 «Об утверждении Порядка создания Центра тестирования по выполнению видов испытаний (тестов), нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений в области физической культуры и спорта».
2. Порядок определяет организационную структуру системы тестирования в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) на территории Старицкого района  Тверской области (далее  –  тестирование).
3. В целях организации работ по внедрению Всероссийского   физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)
 (далее – ВФСК ГТО) в Старицком районе Тверской области администрацией Старицкого района Тверской области создается Муниципальный центр ВФСК ГТО площадки по выполнению видов испытаний (тестов), нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений в области физической культуры и спорта в рамках ВФСК ГТО Муниципального уровня.
                                                   Порядок внедрения
4.Непосредственное руководство внедрением на территории Старицкого района Тверской области ВФСК ГТО осуществляет Комитет по физической культуре и спорту администрации Старицкого района Тверской области (далее - Комитет).
5.В целях организации работ по внедрению на территории Старицкого района Тверской области ВФСК ГТО за подведомственным бюджетным учреждением - МБУ ДО "СТАРИЦКАЯ ДЮСШ" закрепляются функции Муниципального центра ВФСК ГТО (далее - Муниципальный центр).
6.Муниципальный центр тестирования является некоммерческой организацией.
7.Структура управления, штатное расписание, порядок наделения имуществом определяет учредитель в соответствии законодательством Российской Федерации в пределах имеющихся финансовых средств.
8.Основным направлениями деятельности Муниципального центра являются:
а) оказание консультационной и методической помощи населению в подготовке к выполнению видов испытаний (тестов), нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений в области физической культуры и спорта;
б) координация деятельности всех заинтересованных сторон в реализации комплекса мероприятий по внедрению на территории Старицкого района Тверской области ВФСК ГТО;
в) организация взаимодействия с Министерством спорта России, Автономной некоммерческой организацией "Исполнительная дирекция спортивных проектов", Региональным центром ВФСК ГТО по выполнению видов испытаний (тестов), нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений в области физической культуры и спорта в рамках ВФСК ГТО; 
г) организация мероприятий по внедрению ВФСК ГТО на территории Старицкого района Тверской области;
д) организация и проведение мероприятий по популяризации ВФСК ГТО;
е) осуществление контроля за проведением тестирования населения в рамка ВФСК ГТО на территории Старицкого района Тверской области;
ж) ведение учета результатов тестирования, подготовка сводных  протоколов по результатам тестирования населения в рамках ВФСК ГТО и передача в Региональный центр ВФСК ГТО, Комитет.
з) организация и проведение тестирования населения в рамках ВФСК ГТО;
и) формирование архива и организация хранения протоколов тестирования населения в рамках отдельно для каждого места тестирования;
к) внесение данных участников тестирования, результатов тестирования и данных сводного протокола в автоматизированную информационную систему ВФСК ГТО; 
л)	организация взаимодействия с другими муниципальными центрами тестирования или руководителями спортивных объектов всех форм собственности для проведения тестирования населения в рамках ВФСК ГТО;
м)	осуществление взаимодействия с исполнительными органами государственной власти Тверской области, администрацией Старицкого района  Тверской области, Региональным центром, Региональным методическим центром, региональными и муниципальными общественными организациями по вопросам внедрения ВФСК ГТО, а так же проведения спортивно-массовых мероприятий по данному направлению; 
н)	осуществление мониторинга внедрения ВФСК ГТО на территории Старицкого района  Тверской области, подготовка сводных отчетов о ходе реализации мероприятий по внедрению ВФСК ГТО на территории Старицкого района  Тверской области для Регионального центра;  
о)	определение перечня мест тестирования для проведения тестирования населения в рамках ВФСК ГТО.
 9.В целях создания благоприятных условий для проведения тестирования населения, методического обеспечения внедрения и проведения ВФСК ГТО на территории Старицкого района Тверской области, за Отделом образования администрации Старицкого района Тверской области закрепляются следующие функции:
а) создание на базах средних общеобразовательных школ Старицкого района, ГБОУ СПО ТТК г. Старица, ГБОУ СПО «Старицкий колледж» мест тестирования населения в рамках ВФСК ГТО;
б) создание необходимых условий, в том числе и в сфере безопасности эксплуатации, обеспечение материально-технической базы для проведения тестирования граждан в рамках ВФСК ГТО;
в) организация методической работы с преподавателями физической культуры и спорта по вопросам подготовки населения и прохождению тестирования в рамках ВФСК ГТО;
г) формирование графиков проведения тестирования населения в рамках ВФСК ГТО отдельно для каждого места тестирования;
д) формирование судейских бригад для проведения тестирования населения в рамках ВФСК ГТО;
е) организация подготовки судей для участия в тестирование населения в рамках ВФСК ГТО.


10. Основными направлениями деятельности (функции) мест проведения тестирования являются:
а) оказание консультационной и методической помощи населению в подготовке к выполнению видов испытаний (тестов), нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений в области физической культуры и спорта;
б) комплектование мест тестирования оборудованием и инвентарем, указанным в приложении к настоящему порядку;
в) организация и проведение тестирования населения в рамках ВФСК ГТО, по месту жительства;
г) ведение учета результатов тестирования, формирование протоколов выполнения нормативов ВФСК ГТО, обеспечение передачи их для обобщения в Муниципальный центр;
д) проведение мероприятий по популяризации ВФСК ГТО;
е) формирование архивов и организация хранения протоколов тестирования населения;
11. Рекомендуется в местах проведения тестирования:
а) допускать и отказывать в допуске участников тестирования в рамках выполнения видов испытаний (тестов) ВФСК ГТО в соответствии с нормативными правовыми актами Российской Федерации;
б) соблюдать требования порядка организации и проведения тестирования населения в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне «(ГТО)», утвержденного приказом Министерства спорта Российской Федерации от 29.08.2014 №739 «Об утверждении порядка организации и проведения тестирования населения в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)», нормативных правовых актов регламентирующих проведения спортивных мероприятий и физкультурных мероприятий;
в) обеспечить условия для организации медицинской помощи при проведении тестирования в рамках ВФСК ГТО.

						
Рекомендуемый
перечень инвентаря и оборудования для мест тестирования

	
	Турник навесной
	6 шт.

	
	Гиря 16 кг
	6 шт.

	
	Гимнастическая скамья 2.5м
	6 шт.

	
	Комплект лыж
	88 шт.

	
	Пневматическая винтовка или электронное оружие
	6 шт.

	
	Теннисный мяч
	6 шт.

	
	Мяч для метания 150 г
	5 шт.

	
	Снаряд для метания 500 г
	7 шт.

	
	Снаряд для метания 700 г
	7 шт.

	
	Перекладина четверная
	1 шт.

	
	Беговая дорожка (110 м.);
	1 шт.

	
	Яма для прыжков в длину.
	1 шт.
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Порядок медицинского допуска несовершеннолетних граждан к   выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) на территории Старицкого района Тверской области
1. Настоящий порядок регулирует вопросы допуска детского населения Тверской области (от 6 до 18 лет) к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) (далее – комплекс ГТО).
2. Решение о допуске к сдаче нормативов комплекса ГТО, в соответствии с государственными требованиями к уровню физической подготовленности населения при выполнении нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), утвержденными приказом Минспорта России от 08.07.2014 № 575 «Об утверждении государственных требований к уровню физической подготовленности населения при выполнении нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» осуществляется в кабинетах врачей общей практики, фельдшерско-акушерских пунктах и ГБУЗ «Старицкая ЦРБ» врачами-педиатрами,  врачами общей практики на основании результатов диспансеризации и медицинский осмотров: профилактических,  периодических и углубленных.
3. Врачами-педиатрами, врачами общей практики допуск к сдаче нормативов комплекса ГТО детского населения (от 6 лет до 18 лет) осуществляется на основании результатов медицинских осмотров в соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 21.12.2012 № 1346 «О порядке прохождения несовершеннолетними медицинских осмотров, в том числе при поступлении в образовательные учреждения и в период обучения в них».
4. Допускаются к сдаче нормативов комплекса ГТО несовершеннолетние, относящиеся к основной медицинской группе для занятий физической культурой (I группа здоровья).
5. Не допускаются к сдаче нормативов комплекса ГТО несовершеннолетние, относящиеся к специальной медицинской группе для занятий физической культурой (III и IV группы здоровья) и несовершеннолетние, страдающие тяжелыми хроническими заболеваниями (V группа здоровья).
6. Решение о допуске к сдаче нормативов комплекса ГТО несовершеннолетних, относящихся к подготовительной группе для занятий физической культурой (II группа здоровья), желающих принять участие в сдаче нормативов, принимается врачом, ответственным за допуск к сдаче нормативов комплекса ГТО.
7. В сложных случаях решение о допуске несовершеннолетних к сдаче нормативов комплекса ГТО принимается врачебной комиссией ГБУЗ ТО «Старицкая ЦРБ».
8. Основанием для допуска к выполнению нормативов комплекса ГТО являются медицинское заключение с отметкой «Допущен к выполнению нормативов комплекса ГТО» с подписью врача (с расшифровкой ФИО), заверенной личной печатью и печатью медицинской организации.
